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令和 7 年度
「福祉用具専門相談員指定講習会」開催のご案内

新カリキュラム対応（53 時間）にて実施いたします！

新カリキュラムに対応することにより、「福祉用具の安全利用とリスクマネジメント」などを学びます。

【開　催　日】 令和 7 年 10 月〜

（9 日間開催、対面研修 4 日間、オンライン研修 5 日間）

※日程の詳細は決定次第、ホームページに掲載いたします

【会　　　場】 広島県健康福祉センター（広島市南区皆実町一丁目 6-29）

オンライン研修は Zoom 使用（事業所または、ご自宅等）

【定　　　員】 50 名（先着順。定員になり次第、締切）

【受　講　料】 46,200 円（消費税込）

【お問合せ先】 一般社団法人広島県シルバーサービス振興会

TEL：082-254-9699　FAX：082-254-9690

【お 申 込 み】 ホームページのトップページから「研修情報オンライン申込」より、

必要事項をご入力の上、お申し込みください。

募集に関しての詳細は、7 月頃ホームページに掲載予定です。

                ホームページ　http://www.hiroshima-silver.or.jp/
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２回シリーズ研修

受講料無料

２回シリーズ研修

２回シリーズ研修

受講料無料！

受講料無料！

令和7年度　広島県地域医療介護総合確保事業

新人介護職員合同研修会
	 　
　　【テーマ】 第 1 回「自立支援の介護技術〜基礎編」
 第 2 回「認知症のケア」
　　【会　場】 広島、福山、呉、三次、廿日市、東広島
　　【時　間】 10 時〜 16 時

中堅・管理職員合同研修会Ⅰ（専門技術研修）

　　【テーマ】 第 1 回「自立支援の介護技術〜中級編」
　 第 2 回「自立支援の介護技術〜応用編」
　　【会　場】 広島、福山、呉、三次
　　【時　間】 10 時〜 16 時

中堅・管理職員合同研修会Ⅱ（リーダー研修）

　　【テーマ】 第 1 回「人が育つ、活力ある組織づくりのリーダー論」
　 第 2 回「活力ある組織づくりのリーダーシップ」
　　【会　場】 広島、福山、呉、三次
　　【時　間】 10 時〜 16 時

　★上記研修事業　共通事項

講 師 特定非営利活動法人いい介護研究会
＊事情により、講師が変更になる場合もあります。予めご了承ください。

申込締切 各会場とも、第 1 回研修日の 8 日前までの先着順です。（定員になり次第、締切）

申込方法 広島県シルバーサービス振興会ホームページ「研修情報オンライン申込み」からお申込ください。
http://www.hiroshima-silver.or.jp

注意事項 ＊シリーズでの研修内容の為、1 回ごとのお申込は出来ません。
＊日程等の詳細は、決まり次第、ホームページに 6 月頃掲載します。ご確認ください。
＊感染症等の影響により、オンライン開催に変更し、内容を変更する場合があります。
＊研修は、7 月頃より順次開始いたします。
＊前回受講された方も大歓迎です。ご希望あればお申し込みください。

出前講座のご案内（研修講師謝金・交通費助成）

　自事業所に外部の講師を招き、研修を実施した際の講師謝金、交通費を助成します。
　※詳細は、当会ホームページ　重要「大切なお知らせ」欄に 4 月頃掲載します。ご確認ください。

主催・お問合せ：一般社団法人広島県シルバーサービス振興会　TEL 082-254-9699
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録画配信研修のご案内
研修（視聴）時間：90分〜100分程度

事業所・法人、事業者団体単位の複数名の視聴が可能です

◆録画配信研修とは・・・受講者が日時場所を問わず、当会が配信した研修内容を視聴し、受講できるもの

です。事業所・法人、事業者団体単位の複数名での視聴が可能で、事業所内等研修による職員の質の向

上にお役立てください。

◆録画配信研修のメリット・活用方法

　①日時、場所を問わず受講できます。

　②視聴画面をプロジェクターなどにより投影可能で、事業所内研修に活用できます。

　③介護サービス情報公表の「運営情報」の項目に必要な研修に対応しています。

お申込みの流れ
事業所・法人単位 事業者団体単位

申 込

広島県シルバーサービス振興会　ホームページ　右上
重要『大切なお知らせ』の以下のページより、手順に沿ってお申込みください。

録画配信研修のご案内
録画配信研修（事業者団体専用）の

ご案内

申 込 直 後
お申込み後、2 営業日以内に、「受付完了・受講料納入案内メール」が届きます。
受講料を、メール記載の期日までに指定の口座にお振込みください。
振込手数料は受講者負担とさせていただきます。

申 込 締 切
受講日 14 日前
　（例）受講日：5 月 25 日→申込締切 5 月 11 日

受 講 料
●一般（非会員）：14,000 円
●振興会法人会員： 7,000 円

視聴事業所数
● 10 事業所未満：25,000 円
● 10 事業所以上：40,000 円

視 聴 ア ド
レ ス 送 付

受講日の 3 営業日前に、視聴アドレス、パスワード等を記載した「視聴案内メール」
が登録したメールアドレスに届きます。
研修資料も PDF データで届きますので、印刷等を行い、ご準備ください。

研 修 受 講
インターネットに接続し、視聴アドレス、パスワードをご入力ください。
受講日の午前 10 時から翌日午前 10 時まで何度でも視聴できます。（原則）

※詳細は、当会のホームページをご確認ください。

※休業日……土、日、祝日、年末年始（12 月 29 日〜 1 月 3 日）
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録画配信研修  テーマ一覧
番号 テ　ー　マ

2021A 認知症及び認知症ケア

2021B 倫理及び法令遵守、プライバシーの保護

2021C 身体拘束防止研修

2021D 介護職が知っておきたい医療知識

2021E 介護職が知っておきたいターミナルケア施設編

2021F 事故発生予防、発生時・緊急時の対応研修

2021G 介護職が知っておきたい非常災害時の対応

2021H 感染症予防、食中毒予防、まん延防止

録画配信研修　受講にあたっての留意事項

①受講のためのインターネットの接続環境や、パソコンまたはタブレット、プロジェクター、

スピーカー等、必要機器は各自でご準備ください。

②通信料は受講者の負担となります。

③パソコン、タブレット等の操作方法や設定に関する質問については回答できません。必ず購

入先等にお問い合わせください。

④ドメイン指定でメールの受信設定をされている方は、当会からのメールを受信できるよう

設定してください。（メールアドレス：rokugahaishin@hiroshima-silver.or.jp）

⑤配信される映像や資料の、録画、録音、複製は禁止です。

⑥受講者のインターネット回線の状況、パソコン環境、その他予期せぬ理由により、コンテン

ツの中断、速度低下障害、停止等が生じた場合、当会は一切責任を負いません。

⑦受講料納入後は、理由の如何を問わず、返金いたしません。

⑧受講者は、視聴用アドレス、及びパスワードが第三者に漏洩しないよう管理し、視聴用アド

レス、及びパスワードが第三者に漏洩してしまった場合は、直ちにその旨を当会に連絡する

ものとします。

⑨受講者の操作により、誤ってデータの消失・破壊等の事態が発生しても、当会は一切の責任

を負わないものとします。

※詳細は、当会ホームページ「録画配信規約」等をご参照ください。
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キャリアパス支援研修　お申込み
キャリアパス支援研修の受講は、広島県シルバーサービス振興会のホームページ『研修情報オンライン申込み』の

「キャリアパス支援研修（会場受講）」又は「オンラインライブ研修」から、手順に沿ってお申込みください。

お申込みの流れ
会     場 オンライン（Zoom 使用）

申 込

広島県シルバーサービス振興会　ホームページ
『研修情報オンライン申込み』より、手順に沿ってお申込みください。

キャリアパス支援研修 オンラインライブ研修

申 込 直 後

●お申込み直後、【受付メール】が届きます。
ご登録いただいたメールアドレスに誤りがある場合、【受付メール】が届かず、
受講いただけない場合があります。【受付メール】が届かない場合、当会までお
電話ください。TEL082-254-9699

●定員超過の場合、キャンセル待ちになり、【キャンセル待ちメール】が届きます。
申込者のキャンセルが発生し、受講可能になった時点で電話連絡します。

申 込 締 切
研修日 8 日前
 （例）受講日：10 月 11 日
        申込締切：10 月 3 日

研修日 10 日前
 （例）受講日：10 月 5 日
         申込締切：9 月 25 日

受 講 料
●当日、受付でお支払ください。
　（現金のみ）

●「受講料納入案内メール」に沿って、
期日までに指定の口座にお振込みく
ださい。（振込手数料：受講者負担）

●お振込みの際、【依頼人】は研修番号
と氏名をご登録（入力）ください。

（例）000　ヒロシマハナコ

研 修 日 
ま で の
流 れ

研修 7 日前
●【受講券メール】が届きます。

研修 3 日前
●視聴アドレス、ID、パスコード等を

記載した【視聴案内メール】が届き
ます。

●研修資料を印刷し、筆記用具と共に
お手元にご準備ください。

研 修 資 料 ●当日、1 人 1 部配布します。

研 修 日

●会場にご来場ください。
●印刷した【受講券メール】（体調確認

等を記入）と、受講料（現金のみ）
を受付に提出してください。

●受講者専用の、無料駐車場はござい
ません。公共交通機関、もしくは最
寄りの有料駐車場をご利用ください。

●【視聴案内メール】の視聴サイト
URLからZoomに入室してください。

＊一人 1 台のカメラ、マイク付のパソコ
ン、タブレット等でご参加ください。

＊電波が混線し、音響トラブルの原因
となる為、1 部屋に一人でご参加く
ださい。

そ の 他
6 ページ【オンラインライブ研修受講
にあたっての留意事項】を、ご確認の
うえ、お申込みください。
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オンラインライブ研修受講にあたっての注意事項

①受講のためのインターネット接続環境や、パソコン、タブレット、スピーカー等、必要な機

器は各自でご準備ください。

②受講者一人につき、1 台のパソコン、タブレットで受講してください。（1 部屋に一人）

③インターネットの通信料は、受講者負担です。

④パソコン、タブレット等の操作方法や設定に関する質問は回答できません。

⑤ドメイン指定でメールの受信設定をされている方は、当会からのメールが受信できるよう設

定してください。（メールアドレス：kenshu@hiroshima-silver.or.jp）

⑥配信される映像や資料の、録画、録音、複製、スマートフォンでの撮影は禁止します。

⑦法令違反、研修の妨害、他の受講者を不快にさせる等の言動があった場合、主催者の判断に

より、オンライン接続を切断することがあります。

⑧インターネット回線の状況、パソコン環境、その他予期せぬ理由によるコンテンツの中断、速

度低下障害、停止等が生じた場合、当会は責任を負いません。

⑨視聴用アドレス、ID 及びパスコードが第三者に漏洩しないよう管理し、万が一、漏洩した場合、

直ちにその旨を当会に連絡するものとします。

⑩受講者の操作により、誤ってデータの消失・破壊等の事態が発生しても、当会は責任を負い

ません。

⑪受講料納入後は、理由の如何を問わず、返金いたしません。（開催中止を除く）

上記の留意事項以外にも、ホームページの研修申込ページにある「オンラインライブ研修受講規約」をご確認、

同意のうえ、お申込みいただき、申込尾後に届く各種メールもご確認ください。

受講料一括振込　事前手続きのご案内

【掲載先】

　ホームページ　トップページ右上

　→重要　大切なお知らせ

　→ 2025 年 4 月 1 日　オンラインライブ研修　複数の受講料を一括振込手続きのご案内

6



7

目次 CONTENTS

階層別（中堅・リーダー）7 回シリーズ
研修番号 開催 曜 時間 会場 テーマ 講師 ページ

001

6月20日 金

9：45〜 16：30 広島 “真”介護リーダー塾 2025
NPO 法 人
い い 介 護
研 究 会

11

7月18日 金

8月22日 金

9月19日 金

10月14日 火

11月18日 火

3月6日 金

高齢者の疾病理解
研修番号 開催 曜 時間 会場 テーマ 講師 ページ

002 5月15日 木 13：30〜 16：30 広島 明日からできる！ 嚥下障害のある高齢者への食事介助と口腔ケア 中間　弘行 12

003 5月22日 木 13：30〜 16：30 オンライン パーキンソン病の理解と対応について 上田　素子 13

004 6月5日 木 10：00〜 16：00 広島 明日から実践！ 褥瘡を発生させないケア 白石　真里 15

005 6月10日 火 13：30〜 16：30 オンライン 心疾患 〜心不全の基礎知識〜 小林志津江 16

006 6月18日 水 10：00〜 16：00 オンライン 食中毒／感染性胃腸炎と感染防止対策 山根　啓幸 17

007 6月27日 金 13：30〜 16：30 オンライン いざという時に慌てない！ 緊急時の対応〜急変の前兆から発見後の対応〜 須山　真見 18

008 7月2日 水 13：30〜 16：30 オンライン 腎臓病と透析について 引地由実子 18

009 9月30日 火 10：00〜 16：00 オンライン 施設で流行しやすい感染症と感染防止対策 山根　啓幸 26

010 2月3日 火 13：30〜 16：30 オンライン 糖尿病の理解 山﨑　優介 30

最少催行人員について
◦研修開催日の 8 日前の申込者が 5 名未満の場合は、開催を中止いたします。
　中止する場合は、メール及びホームページにてお知らせいたします。

カリキュラムについて
◦各ページに記載のカリキュラムに変更が生じる場合があります。
　最新情報は、当会ホームページでご確認ください。

【オンライン研修】　受講される前に
◦ 6 ページ「オンラインライブ研修受講にあたっての留意事項」、当会ホームページ「オンライ

ンライブ研修受講規約」を確認のうえ、お申込みください。
◦必ず、1 人 1 台のカメラ（外付け Web カメラ可）とマイクのあるパソコン等で、ご参加ください。
◦出席確認の為、必ず接続時間内に、Zoom に接続してください。
　接続時間を過ぎると、研修開始までにログイン出来ない場合があります。
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5 月
研修番号 開催 曜 時間 会場 テーマ 講師 ページ

011 5月14日 水 10：00〜 12：00 広島 痛くない足爪ケア 山本香百合 12

012 5月14日 水 14：00〜 16：00 広島 足のむくみとり体操・マッサージ 山本香百合 12

013 5月21日 水 10：00〜 12：00 広島 機能維持・向上のレクリエーション活動 奥田　祐子 13

014 5月21日 水 14：00〜 16：00 広島 季節の催事をテーマにしたレクリエーション活動（初夏から夏に向けて） 奥田　祐子 13

015 5月23日 金 13：30〜 16：30 広島 快適に過ごすためのアロマセラピー＆ハンドマッサージ 高松　雅子 14

016 5月27日 火 10：00〜 16：00 オンライン 身体拘束廃止と権利擁護 原本　明美 14

017 5月28日 水 13：30〜 16：30 広島 利用者・家族・スタッフに信頼される介護のステキ言い換え術 大野　萌子 14

018 5月30日 金 14：00〜 16：00 オンライン 将来に向けて知っておきたいお金の話 金融経済教育推進機構 15

6 月
研修番号 開催 曜 時間 会場 テーマ 講師 ページ

019 6月4日 水 10：00〜 16：00 広島 介護職が知っておきたい接遇・マナーの基本 森田ひとみ 15

020 6月6日 金 13：30〜 16：30 オンライン 高次脳機能障害の理解と対応 川原　　薫 16

021 6月12日 木 10：00〜 16：00 広島 認知症の理解と良い関係の築き方 里村　佳子 16

022 6月19日 木 13：30〜 15：30 オンライン 介護職員が知っておくべき薬の知識 吉田亜賀子 17

023 6月25日 水 13：30〜 16：30 広島 介護施設における非常災害時の対応を学ぶ〜 BCP 訓練ワークショップ 水田　　透 17

024 6月26日 木 13：30〜 16：30 オンライン 大人の発達障害の理解と関わり方 一瀬　哲也 18

7 月
研修番号 開催 曜 時間 会場 テーマ 講師 ページ

025 7月3日 木 10：30〜 16：30 オンライン 介護保険と障害福祉の理解 池本　善典 19

026 7月8日 火 10：00〜 16：00 オンライン 在宅での看取りケア 八木　道子 19

027 7月9日 水 10：00〜 16：00 広島 職場を変える「心理コミュニケーション術」 堀中　嶽水 19

028 7月10日 木 13：30〜 16：30 広島 実践！ 口腔ケアのポイント 先家　道子 20

029 7月17日 木 13：30〜 16：30 広島 コーチング手法を取り入れ離職率を下げる 江藤　文彦 20

030 7月24日 木 10：00〜 16：00 広島 ケアマネジャーと介護職員に必要な認知症ケア知識〜認知症を治すケア理論と実践〜 山根喜代治 20

031 7月29日 火 13：30〜 16：30 オンライン 精神疾患の理解とケアのポイント 一瀬　哲也 21

032 7月31日 木 10：00〜 16：00 広島 現場で活かす、転倒・転落事故防止対策 菅原　道俊 21
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8 月
研修番号 開催 曜 時間 会場 テーマ 講師 ページ

033 8月6日 水 14：00〜 17：00 広島 認知症高齢者の理解 藤脇　　聡 21

034 8月8日 金 10：00〜 12：00 オンライン 介護職が知っておきたい倫理・法令遵守 西田　英俊 22

035 8月8日 金 13：30〜 15：30 オンライン 介護保険に関連する各種公費負担制度・助成について 西田　英俊 22

036 8月19日 火 13：30〜 16：30 オンライン 介護現場で押さえておきたい記録のポイント 西村　裕子 22

037 8月20日 水 10：00〜 16：00 オンライン デイサービスの役割と管理者、生活相談員の責務 水田　　透 23

038 8月27日 水 13：30〜 16：30 オンライン 高寿園 DX〜介護リフト・ICT 導入等による介護現場の生産性向上と働きやすさの向上〜 野尾　徳子 23

039 8月29日 金 14：00〜 16：00 オンライン エンドオブライフケアで大切なこと（相手の苦しみ・支えに気付き支援に繋げるために） 鎌田　直子 23

9 月
研修番号 開催 曜 時間 会場 テーマ 講師 ページ

040 9月2日 火 13：30〜 16：30 オンライン 介護現場で活かす！ BCP 見直し研修（感染症編） 山根　啓幸 24

041 9月9日 火 10：00〜 16：00 オンライン 人権尊重と高齢者虐待防止 原本　明美 24

042 9月11日 木 14：00〜 16：00 広島 季節の催事をテーマにしたレクリエーション活動（秋から冬に向けて） 奥田　祐子 24

043 9月12日 金 10：00〜 16：00 広島 楽に座位が整う！ 介護職のための“1人で始められる”簡単シーティング講座 安藤　祐介 25

044 9月17日 水 13：00〜 16：00 広島 知っておきたい排泄ケアの方法・おむつの使い方 浜田きよ子 25

045 9月18日 木 10：00〜 16：00 広島 認知症ケアの基礎と実践 河原　大樹 25

046 9月25日 木 10：00〜 16：00 広島 介護職に聞いて欲しい介護技術の基本と考え方 吉岡　俊昭 26

11月
研修番号 開催 曜 時間 会場 テーマ 講師 ページ

047 11月12日 水 10：00〜 16：00 広島 苦情対応について 森田ひとみ 26

048 11月19日 水 10：00〜 16：00 広島 サービス中の事故防止等のリスクマネジメント 森山　由香 27

049 11月20日 木 10：00〜 16：00 オンライン ハラスメント対応研修 堀中　嶽水 27

050 11月27日 木 10：00〜 16：00 広島 生活支援技術の学び直しセミナー〜自分の技術を再チェックしてみよう〜 吉岡　俊昭 27
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12 月
研修番号 開催 曜 時間 会場 テーマ 講師 ページ

051 12月9日 火 13：30〜 16：30 オンライン うつ病の理解と対応 一瀬　哲也 28

052 12月10日 水 13：30〜 16：30 オンライン 成年後見と意思決定支援 原本　明美 28

053 12月17日 水 14：00〜 16：00 オンライン 歯科医師による口腔ケア 牧平　清超 28

1月
研修番号 開催 曜 時間 会場 テーマ 講師 ページ

054 1月15日 木 13：30〜 16：30 オンライン 訪問介護事業所　管理者とサ責の役割 大曽根博樹 29

055 1月16日 金 14：00〜 16：00 オンライン 将来に向けて知っておきたいお金の話 金融経済教育推進機構 29

056 1月20日 火 10：00〜 16：00 オンライン 職場における腰痛予防〜腰痛の理解から、予防、腰痛発生時の対応まで〜 菅原　道俊 29

057 1月21日 水 10：00〜 16：00 オンライン 感情に働きかけるケアで認知症の人は変わる 里村　佳子 30

058 1月28日 水 14：00〜 16：00 オンライン 介護職が知っておきたいプライバシーの保護 西田　英俊 30

2 月
研修番号 開催 曜 時間 会場 テーマ 講師 ページ

059 2月10日 火 13：30〜 16：30 オンライン 失語症の理解とコミュニケーション 五郎水　敦 31

060 2月17日 火 13：30〜 16：30 オンライン 社会福祉法人の公益活動の実践事例（トライ＆エラー） 河原　大樹 31

061 2月18日 水 13：30〜 16：30 広島 看取りケアにおける介護職の役割 山根喜代治 31

062 2月25日 水 13：30〜 16：30 オンライン 依存症への理解と対応（アルコール・薬物など） 川田　英志 32

063 2月26日 木 14：00〜 15：30 オンライン ヨガ　利用者と共に健康維持・増進 須山　文子 32

3 月
研修番号 開催 曜 時間 会場 テーマ 講師 ページ

064 3月10日 火 13：30〜 16：30 オンライン お互いに楽な介護技術講座〈動かす介助から動きを感じる介助へ〉 安藤　祐介 32

065 3月11日 水 13：30〜 16：30 オンライン はじめてのケアリーダー論（7 つの勘所） 高口　光子 33

066 3月17日 火 13：00〜 16：30 広島 第 8 回　ひろしま自立支援介護研究会　介護の本質〜自立支援は何を生産するのか？〜 NPO法人いい介護研究会 33

情報公表対応研修について
◦研修番号が白抜きの個所は、「介護サービス情報公表に対応した研修」です。
　各サービス種別にて該当かどうかご確認の上、受講をご検討ください。



講 師

001

【いい介護研究会】とは…
2010年5月に結成し、広島県内どこで暮らしても、“いい介護”が受けられることを目指しています。介護現場で働く
者たちの自発的かつ主体的な集まりで、それぞれの現場で“いい介護”の実践に努めています。「現場発！」がモットーで、
総力をあげて担当します！“みんなでいい介護しましょう！”

【受講者の声】
「受講するまでは、当時は名ばかりのリーダーで自分に自信が無く確立した介護と言う物が無かったけど、受講してこれだ！
と言う物に出会えました。言葉だけでは無く、形にする介護、曖昧な表現では無く根拠や生理学を知り、本当の自立支
援を教わりました。そこから私の自立支援の介護が開け、自信にも繋がりました。また、同じ境遇の仲間たちに出会い一
緒に悩み、技術を勉強しました。同じ志の仲間がいる事は、とても心強いです。まだまだ現在も勉強中です。」

特定非営利活動法人いい介護研究会
代表理事  国清　浩史
・介護支援専門員
・広島市認知症アドバイザー
・介護総合研究所　元気の素　認定テクニカルアドバイザー

サポートメンバー
・法人認定講師 ＆ リーダー塾OB・OG

広  島
“真”介護リーダー塾2025

～根拠に基づいた介護のできるリーダー養成講座～

開催日 時間 会場
第1回 2025年6月20日（金）

9:45～16:30
（受付9:30～） 広島県健康福祉センター

第2回 2025年7月18日（金）
第3回 2025年8月22日（金）
第4回 2025年9月19日（金）
第5回 2025年10月14日（火）
第6回 2025年11月18日（火）
第7回 2026年3月6日（金）

受講料
一般（非会員）42,000円／振興会法人会員21,000円

カリキュラム
☆リーダー版介護技術　 ～自立支援と生活行為向上のための理論と専門技術～

☆ケアをマネジメントする　～チーム力向上・人財育成～

☆認知症のケア「介護の力で症状をなくす」　～理論と実践方法・事例検討～

☆リスクをマネジメントする　～リーダーが知っておくべき事故防止と虐待防止の知識～

☆介護現場　改善能力向上　～今日よりもっと良い介護現場作りを～

and more

＊7回シリーズの研修です。1回のみの受講はできません。ご了承ください。
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講 師

2004年　社会福祉法人恩賜財団　済生会広島病院　入職
2011年　日本臨床栄養代謝学会　NST専門療法士　取得
2017年　日本看護協会　摂食・嚥下障害看護認定看護師　取得
済生会広島病院は、介護施設、居宅介護支援事業所、訪問看護ステー
ション、健康管理センターなどを併設し、保健・医療・福祉の総合サー
ビスの提供を目指しています。そのような特徴を活かし、病院、地域、
施設におられる嚥下障害の方へ食べる支援を行っています。

社会福祉法人恩賜財団済生会支部  広島県済生会
済生会広島病院
看護部  看護師長  中間　弘行
・看護師
・NST専門療法士
・摂食・嚥下障害看護認定看護師

日  程  2025年5月15日（木）13：30～ 16：30（受付13:00～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．摂食嚥下障害に関わる社会的背景
2．摂食嚥下機能の基礎とメカニズム
3．摂食嚥下障害について
4．加齢による摂食嚥下機能の変化
5．食事介助の5つのポイント
6．口腔ケアの意義と方法

明日からできる！ 嚥下障害のある高齢者への食事介助と口腔ケア広  島002

講 師

2003年より、高齢者施設にて訪問ケア開始・高齢者介護士施設・県
立病院等の緩和ケア病棟での経験を基に、2012年より介護施設職員
（看護師・介護職員）を対象とした講習会を開始。
2015年　ナーシングフットケアNIKO　創設
「いつも…にこやかに　いつまでも…穏やかに　歩くしあわせ」をモッ
トーに、歩ける足を維持するために必要なフットケアを提供中です。

ナーシングフットケアNIKO
代表  山本　香百合
・IMF認定フットケアワーカー
・JTFA認定フットケア衛生管理
・AKK認定インソリストインストラクター
・RAJA認定プロフェッショナルリフレクソロジスト
・NFNフットデザイニストインストラクター

日  程  2025年5月14日（水）14：00～ 16：00（受付13:30～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

フットケアは、爪切りや浮腫みのケアだけではありません。
今、できてる事を少しでも長くできるように各施設・在宅・デイサー
ビス・入所と段階に併せて日常生活ケアの中で継続していくことです。

10分でおこなう足の角質ケアと浮腫みケア実技

足のむくみとり体操・マッサージ広  島012

講 師

011 痛くない足爪ケア

日  程  2025年5月14日（水）10：00～ 12：00（受付9:30～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

フットケアは、爪切りや浮腫みのケアだけではありません。
今、できてる事を少しでも長くできるように各施設・在宅・デイサー
ビス・入所と段階に併せて日常生活ケアの中で継続していくことです。

ナースの爪（ニッパーよる）ケア（元気な爪が生えてくるようにす
る施術）
介護福祉士の爪ケア爪切り（日常生活のなかで歩きやすく・衣服の
着脱に支障がない）実技

2003年より、高齢者施設にて訪問ケア開始・高齢者介護士施設・県
立病院等の緩和ケア病棟での経験を基に、2012年より介護施設職員
（看護師・介護職員）を対象とした講習会を開始。
2015年　ナーシングフットケアNIKO　創設
「いつも…にこやかに　いつまでも…穏やかに　歩くしあわせ」をモッ
トーに、歩ける足を維持するために必要なフットケアを提供中です。

ナーシングフットケアNIKO
代表  山本　香百合
・IMF認定フットケアワーカー
・JTFA認定フットケア衛生管理
・AKK認定インソリストインストラクター
・RAJA認定プロフェッショナルリフレクソロジスト
・NFNフットデザイニストインストラクター

広  島
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講 師

日々、看護師長として病棟管理を行いながら、パーキンソン病センター
のマネジメントや院内認定のパーキンソン病看護師の育成や活動支援
を行っています。
パーキンソン病は、65歳以上では100人に1人と言われるほど患者数
が増えています。
症状が多様で対応に苦慮されることも多いかと思います。少しでも分
かりやすく、明日から使えるような講義にしたいと思っています。

国立病院機構  鳥取医療センター
パーキンソン病センター
副センター長・看護師長  上田　素子
・看護師
・パーキンソン病療養指導士（MDSJ主催）

日  程  2025年5月22日（木）13：30～ 16：30

接  続  12：45～ 13：15

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1　パーキンソン病とは
2　症状の理解
3　介護のポイント
4　家族支援とアドバンス・ケア・プランニング　など

パーキンソン病の理解と対応についてオンライン003

講 師

1990年から、広島YMCA福祉専門学校非常勤講師として、レクリエー
ション理論・実技科目を担当してことを皮切りに、レクリエーションサー
ビスの仕事を始め、現在に至る。
様々な高齢者・障がい者施設に出向き、レクリエーションやケアビクス
の指導を実践すると共に、介護施設や介護予防ボランティアの研修講
師も務めている。
現在、広島国際大学非常勤講師、NPO法人ひろしまレクリエーション
協会副理事長も兼務している。

NPO法人いきいきアクテビティサービス
理事長  奥田　祐子
・（公財）日本レクリエーション協会公認　福祉レクリエーションワーカー
・（公財）日本レクリエーション協会公認　上級レクリエーションインストラクター
・（公財）日本レクリエーション協会公認　レクリエーションコーディネーター
・ホームヘルパー2級
・日本ケアビクス公認　ケアビクスインストラクター

日  程  2025年5月21日（水）14：00～ 16：00（受付13:30～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

初夏から夏に現場ですぐ使える季節の催事を意識したレクリエ－
ション活動（体操・ゲ－ム・クイズ等）の体験

季節の催事をテ－マにしたレクリエ－ション活動（初夏から夏に向けて）広  島014

講 師

1990年から、広島YMCA福祉専門学校非常勤講師として、レクリエー
ション理論・実技科目を担当してことを皮切りに、レクリエーションサー
ビスの仕事を始め、現在に至る。
様々な高齢者・障がい者施設に出向き、レクリエーションやケアビクス
の指導を実践すると共に、介護施設や介護予防ボランティアの研修講
師も務めている。
現在、広島国際大学非常勤講師、NPO法人ひろしまレクリエーション
協会副理事長も兼務している。

NPO法人いきいきアクテビティサービス
理事長  奥田　祐子
・（公財）日本レクリエーション協会公認　福祉レクリエーションワーカー
・（公財）日本レクリエーション協会公認　上級レクリエーションインストラクター
・（公財）日本レクリエーション協会公認　レクリエーションコーディネーター
・ホームヘルパー2級
・日本ケアビクス公認　ケアビクスインストラクター

日  程  2025年5月21日（水）10：00～ 12：00（受付9:30～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

現場で活用できる次の2点のレクリエ－ション活動体験

①筋力・関節可動域の維持向上のためのレクリエ－ション活動
②認知症予防・認知度維持のためのレクリエ－ション活動

機能維持・向上のレクリエーション活動広  島013
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講 師

企業内カウンセラーとしての長年の現場経験を生かした、人間関係改
善に必須のコミュニケーションの分野を得意とする。官公庁、企業等
で6万人以上に講演・研修を行った実績あり。（うち介護現場での実績
は500事業所以上）「世界一受けたい授業」をはじめメディア出演多数。
著書「よけいなひと言を好かれるセリフに変える言いかえ図鑑®」（サ
ンマーク出版）はシリーズ51万部超のベストセラー。

一般社団法人日本メンタルアップ支援機構
代表理事  大野　萌子
・公認心理師
・2級キャリアコンサルティング技能士
・産業カウンセラー

日  程  2025年5月28日（水）13：30～ 16：30（受付13:00～）
会  場  広島県健康福祉センター

受講料
一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円
カリキュラム
信頼関係を築き、寄り添う言葉選びのコツとは？

良かれと思って発した言葉で相手を不機嫌にさせてしまったことはないでしょうか。
無意識に使っている口癖を見直して、分かり合える伝え方のポイントをお伝えします。
日々の言葉が相手に与える影響は大きく、関係性をも左右します。
自分も相手も大切にする素敵なコミュニケーションを身につけませんか。
1．行き違いを防ぐためのコミュニケーションの基本
　（1）自分の気持ちを理解する
　（2）きくを阻害する要因
　（3）自分も相手も大切にする伝え方とは
2．信頼される伝え方の実践
　（1）伝わる伝え方
　（2）口癖Check
　（3）曖昧表現によるトラブルを避ける
　（4）言い換えケーススタディ（こんな時はどう言う？）
　（5）気をつけたいハラスメント・トラブルになりがちな言い回し

利用者・家族・スタッフに信頼される介護のステキ言い換え術広  島017

講 師

健康保険組合にて保険・医療業務に従事。
平成14年　訪問介護事業所・通所介護事業所　開設

現在は「オフィス陽だまり」を開設し、成年後見や専門学校非常勤講師、
「巡回型認知症カフェ　海田町オレンジライン」代表として活動して
いる。

オフィス陽だまり
代表  原本　明美
・社会福祉士
・介護福祉士
・介護支援専門員
・相談支援専門員
・認知症ケア専門士

日  程  2025年5月27日（火）10：00～ 16：00

接  続  9：15～ 9：45

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．身体拘束とは　～介護職員が知っておくべき基礎知識～
2．身体拘束がもたらす影響
3．身体拘束と法的責任について
4．身体拘束を防ぐために

身体拘束廃止と権利擁護オンライン016

講 師

造園会社でガーデンコーディネーターを経て、園芸療法・園芸福祉・ハー
ブ（植物）に魅せられる。
2006年　NPO法人緑の風景　設立
2004年～2011年　広島国際大学　園芸療法非常勤講師
2007年～2015年　西日本短期大学　園芸福祉非常勤講師
2022年～　広島都市学園大学　非常勤講師
広島市緑化推進審議会　委員
【著書】「植物ライフアート」「園芸福祉入門」

NPO法人緑の風景
理事長  高松　雅子
・NPO法人日本園芸福祉普及協会　理事
・NPO法人ジャパンハーブソサエティー　理事
・一級造園施工管理技士
・英国園芸療法協会　指導員
・アロマセラピスト

日  程  2025年5月23日（金）13：30～ 16：30（受付13:00～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．アロマセラピーとは
2．介護現場での香りの使い方
3．香りの効用
4．アロママッサージクリームの作り方
5．香りの手浴、足浴方法
6．アロマハンドマッサージの方法

快適に過ごすためのアロマセラピー＆ハンドマッサージ広  島015
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講 師

2003年4月安芸市民病院入職
2012年　皮膚・排泄ケア認定看護師認定取得
2023年　特定行為研修（慢性期・在宅パッケージ）修了

広島市医師会運営・安芸市民病院
看護部  白石　真里
・看護師
・皮膚・排泄ケア特定認定看護師

日  程  2025年6月5日（木）10：00～ 16：00（受付9:30～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）7,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

・褥瘡の概要
・褥瘡予防ケアの基本
・褥瘡予防ケアの実際
　皮膚の観察、圧迫・ずれの除去、スキンケア

明日から実践！ 褥瘡を発生させないケア広  島004

講 師

2011年Moritaキャリアプランニング設立。各企業、官公庁、学校な
どで接遇講演やコミュニケーション研修、意識改革研修など年間100
以上のセミナー・講演を実施。またキャリアコンサルタントとして「就職
セミナー」『ハラスメント』『メンタルヘルス』も実施。カウンセラーと
して年間100人以上のカウンセリングを実施。“人と人を繋ぐ思い”を
大切に“より良い働き方、より良き生き方”をサポートしています。

Morita キャリアプランニング
代表  森田　ひとみ
・文部科学省認定　秘書技能検定1級
・文部科学省後援　サービス接遇検定1級
・国家資格キャリアコンサルタント
・心理カウンセラー　1級
・アンコンシャスバイアス研究所　ファシリテーター

日  程  2025年6月4日（水）10：00～ 16：00（受付9:30～）
会  場  広島県健康福祉センター

受講料
一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム
◇福祉従事者としても心構え
◇接遇の重要性
1．接遇5原則　（1）身だしなみ（2）挨拶（3）表情（4）態度
（5）言葉遣い
2．あなたの第一印象が施設のイメージに
①第一印象②挨拶の重要性③基本動作の習得④名刺交換　※ロー
ルプレイング
◇心のこもった対応術
1．言葉遣いは心遣い　2、信頼のおける聴き方　※ロールプレイ
ンク
◇職場のコミュニケーション　1．報連相の徹底でチーム力向上

介護職が知っておきたい接遇・マナーの基本広  島019

講 師
金融経済教育推進機構（J-FLEC）

J-FLEC講師

日  程  2025年5月30日（金）14：00～ 16：00

接  続  13：15～ 13：45

受講料

一般（非会員）無料／振興会法人会員無料

カリキュラム

家計の現状把握から外部知見（お金の専門家）の活用を通じた将来
設計・資産形成　の考え方、社会保険と民間保険、各種ローン、金
融トラブルの防止などを学びます。

将来に向けて知っておきたいお金の話オンライン018
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講 師

ケアハウス等複数施設（呉市）や訪問看護ステーション（東京都）を
運営。
著書「尊厳ある介護」（岩波書店出版）は国内のみならず台湾や韓国
でも出版されている。
認知症ケアで悩む介護者のために、認知症の人と良い関係を築く感情
に働きかけるエモーショナルケアを発信。

社会福祉法人呉ハレルヤ会
呉ベタニアホーム
理事長  里村　佳子
・広島国際大学臨床教授
・経営管理修士
・介護支援専門員
・広島県認知症介護指導者
・呉市介護認定審査会委員

日  程  2025年6月12日（木）10：00～ 16：00（受付9:30～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

・グループワークを通じて認知症を理解し、感情に働きかけるエモー
ショナルケアを学んで認知症の人と良い関係を築きましょう！
・認知症ケアのストレスからの解放されるメソッドを一緒に学びま
しょう！

認知症の理解と良い関係の築き方広  島021

講 師

心不全の患者さんは病気と上手に付き合い、共に過ごしていかなけれ
ばなりません。心不全の原因や症状増悪の理由は患者さんによって
様々であるため、患者さん一人ひとりを的確にアセスメントし、その人
にあった病気との付き合い方を一緒に考え支援するように心がけてい
ます。

地方独立行政法人広島市立病院機構
広島市立北部医療センター  安佐市民病院
主任看護師  小林　志津江
・心不全看護認定看護師
・心不全療養指導士
・特定行為研修修了

日  程  2025年6月10日（火）13：30～ 16：30

接  続  12：45～ 13：15

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．高齢化社会における心不全
2．心不全とは（原因・症状・治療）
3．心不全患者の生活調整
　   ・心不全患者ののセルフケア支援
　   ・心不全患者の内服管理
　   ・心不全患者の食事療法
4．心不全の病期における支援の違い

心疾患 ～心不全の基礎知識～オンライン005

講 師

広島市立舟入高等学校・国立犀潟療養所付属リハビリテーション学院
（新潟県）を卒業し、国立療養所畑賀病院（現在：安芸市民病院）・広
島市民病院・呉医療センター付属リハビリテーション学院・安岡病院（下
関市）・広島県立総合リハビリテーションセンター・福山リハビリテーショ
ン病院に勤務。
2019年1月　第47回読売新聞医療功労賞　受賞

医療法人社団生和会
福山リハビリテーション病院
作業療法士  川原　薫
・（一社）広島県作業療法士会　副会長
・専門作業療法士（高次脳機能障害）
・認定作業療法士

日  程  2025年6月6日（金）13：30～ 16：30

接  続  12：45～ 13：15

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．身近な「高次脳機能障害」
2．「高次脳機能障害」の原因と診断
3．「注意障害」「記憶障害」「遂行機能障害」「社会的行動障害」な
どの症状に応じた介護スタッフ対応のポイント

4．「高次脳機能障害」と「認知症」の違い

高次脳機能障害の理解と対応オンライン020
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講 師

訪問介護、通所介護、GH等の管理者などを経て、法人では事業所の
申請管理業務を担当しています。
職員全員が同じベクトルで、行うべきことを理解して実践することがで
きれば、とても効率的な事業運営が実践できると考えます。
みんなで理解することから始めてみましょう。

サンキ・ウエルビィ株式会社
事業統轄部  申請管理課
統轄課長  水田　透
・介護福祉士
・都老研介護予防主任運動指導員

日  程  2025年6月25日（水）13：30～ 16：30（受付13:00～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

介護施設における非常災害時の対応を学ぶ
～BCP訓練ワークショップ
1．訓練の必要性
2．研修・訓練の内容
3．初動対応の机上訓練
4．業務継続の机上訓練

介護施設における非常災害時の対応を学ぶ～BCP訓練ワークショップ広  島023

講 師

私立福岡大学　薬学部　卒業
La Vita Rosa　設立
公益社団法人広島県薬剤師会　常務理事
一般社団法人広島市薬剤師会　副会長

La Vita Rosa
代表  吉田　亜賀子
・薬剤師
・産業カウンセラー

日  程  2025年6月19日（木）13：30～ 15：30

接  続  12：45～ 13：15

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．薬が効くしくみ
2．高齢者と薬
3．高齢者と副作用
4．事例紹介

介護職員が知っておくべき薬の知識オンライン022

講 師

2010年より、庄原赤十字病院で専従の院内感染管理者として感染管
理業務に従事。
併せて、広島県感染症医療支援チーム、ひろしま感染症ネットワーク、
各研究会等の活動を通して、北部地域、広島県内の感染防止対策・感
染管理の推進を図り、感染症から北部地域・県民の皆さまをお守りす
るため、日夜尽力しております。

総合病院  庄原赤十字病院
感染制御室
感染危機管理・教育課長  山根　啓幸
・看護師
・感染管理認定看護師
・NPO法人ひろしま感染症ネットワーク　理事
・広島県感染症医療支援チーム
・日本環境感染学会　災害時感染制御支援チーム【DICT】

日  程  2025年6月18日（水）10：00～ 16：00

接  続  9：15～ 9：45

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．感染症の現状と感染防止対策の重要性について
2．施設等における感染防止対策の実際
①　食中毒／感染性胃腸炎の対応・感染防止対策
②　耐性菌の対応・感染防止対策
③　グループディスカッション
3．まとめ、質疑応答
上記の内容を通して、自施設の対策を振り返ると共に、感染症・耐
性菌への対応・対策をみんなで一緒に考えましょう！

食中毒／感染性胃腸炎と感染防止対策オンライン006
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講 師

透析患者さんのやさしい言葉に支えられて、もっと透析患者さんの思
いに沿った看護をしたいと考え、透析看護認定看護師を取得しました。
透析室だけでなく、病棟での透析患者の看護も経験しました。
慢性腎臓病の外来患者さんとも関わっています。
これまでの経験から得られた看護を、お伝えしたいと思います。

広島市医師会運営・安芸市民病院
副主任看護師  引地　由実子
・看護師
・透析看護認定看護師
・慢性腎臓病療養指導看護師（CKDLN）
・透析技術認定士

日  程  2025年7月2日（水）13：30～ 16：30

接  続  12：45～ 13：15

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．腎臓の働き
2．腎臓病とは
3．慢性腎臓病の原因
4．慢性腎臓病を進行させないために
5．腎代替療法について
6．透析治療について

腎臓病と透析についてオンライン008

講 師

入職後、巨大褥瘡が治癒遅延状態であり苦痛を伴っている患者を受け
持った。臨床推論を学習し重要な病態の変化や疾患をアセスメントし
全身状態の判断を的確に行い、看護の力で褥瘡の治癒促進、発生予
防ケアをしたいと考え、皮膚・排泄ケア特定認定看護師を取得し、現
在に至る。

広島市医師会運営・安芸市民病院
看護部  主任看護師  須山　真見
・看護師
・皮膚・排泄ケア特定認定看護師
・創傷管理関連特定行為研修修了

日  程  2025年6月27日（金）13：30～ 16：30

接  続  12：45～ 13：15

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．急変時対応の基本技術
　  急変とは？／基本的な救命処置とは？
2．状況別対応方法について
　  症状別・即救急車を呼ぶべき症状
3．急変する前の前兆を見極める
　  まずは現場で対応・急変時対応

いざという時に慌てない！ 緊急時の対応
～急変の前兆から発見後の対応～オンライン007

講 師

精神科病院にて20年勤務、認定看護師取得後、副師長として、うつ
病ユニット病棟、認知症専門病棟を立ち上げる。退職後、医療グルー
プに入職し精神科病院の部長補佐を行う。現在、広島県・広島市指定
精神科救急医療センター瀬野川病院に入職し新人研修を担当し現役
職。非常勤として医師会看護学校、看護専門学校の講師傍ら、安芸市
民病院でのリエゾン等も行う。

医療法人せのがわ
瀬野川病院
係長  一瀬　哲也
・看護師
・精神科認定看護師
・実習指導者

日  程  2025年6月26日（木）13：30～ 16：30

接  続  12：45～ 13：15

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

①発達障害の基礎的知識
②大人の発達障害
③理解、対応について
④カサンドラ症候群について

大人の発達障害の理解と関わり方オンライン024
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講 師

大手流通勤務の後、事業経営の一方で経営指導やセミナーを手がけ、
2004年に独立。
「人材育成」や「組織作り」を中心に、「コミュニケーション」「メンタ
ルヘルス」等、幅広く研修や現場指導を行う。

信条：楽しくなければ研修じゃない！
モットー：むずかしいことをやさしく　やしいことをふかく
　　　　 ふかいことをゆかいに

ひと創研
代表  堀中　嶽水
・心理カウンセラー

日  程  2025年7月9日（水）10：00～ 16：00（受付9:30～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

～人間心理を活かす3つのコミュニケーション術～
1．「チームを作る」コミュニケーション術
2．「モチベーションを作る」コミュニケーション術
3．「人を活かす」コミュニケーション術　他

職場を変える「心理コミュニケーション術」広  島027

講 師

2011年に緩和ケア認定看護師資格を取得し、緩和ケア病棟や訪問看
護、介護施設で勤務しました。
現在は、病院でも施設でも自宅でも、認知症や病気と共に生きる生活
を支えるケアを目指し訪問看護で活動中です。

訪問看護ステーションそれいゆ  広島東
緩和ケア認定看護師  八木　道子
・看護師
・緩和ケア認定看護師
・ELNECー J　コアカリキュラム指導者

日  程  2025年7月8日（火）10：00～ 16：00

接  続  9：15～ 9：45

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．エンド・オブ・ライフケア
2．アドバンス・ケア・プランニング
3．臨死期のケア・エンゼルケア
4．家族ケア・スタッフのケア

在宅での看取りケアオンライン026

講 師

1988年　社会福祉法人大崎福祉会　入職
特養生活相談員、在宅介護支援センターSW等を経て、2003年より
特養大崎荘施設長に就任。居宅のケアマネを兼務していたこともあり、
施設・居宅双方に関わる。
2015年より、法人内部異動にて、障害福祉サービス事業所ふれあい
工房所長。相談支援事業所、共同生活援助等の管理者兼務。
2020年より、法人内の居宅介護支援事業所等、高齢者の訪問系事
業所の事業所長も兼務する。
2024年4月より、社会福祉法人宗越福祉会　現職に就任。

社会福祉法人  宗越福祉会
ワークセンター吉名
管理者  池本　善典
・（一社）広島県介護支援専門員協会　常任理事
・広島県介護支援専門員指導者
・社会福祉士
・介護支援専門員

日  程  2025年7月3日（木）10：30～ 16：30

接  続  9：45～ 10：15

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．障害者の65歳問題について
2．8050問題について
3．高齢者福祉施策及び障害者福祉施策の流れと概要
4．障害福祉サービスと介護保険制度の関係
5．相談支援専門員と介護支援専門員の連携について
6．地域共生社会の構築に向けて
7．その他

介護保険と障害福祉の理解オンライン025

19



講 師

高齢者の主体性を引き出す「生活リハビリ」の普及のため、全国各地で指導・
講演を行うとともに、1998年新設された特養の施設長として行った「寝たき
りゼロ」「オムツ使用者ゼロ」「機械浴使用者ゼロ」「身体拘束ゼロ」の実践
や、小集団でスタッフも一緒に食事するケアは、ユニットケアやグループホー
ムの誕生に大きな影響を与えた。当時から行っている車椅子使用者も椅子に
座り替えて行う食事や、個浴への入浴は、ようやく理解が深まり時代が追い
ついてきた。施設長や大学講師、コンサルタントの他、認知症カフェなど多く
の地域活動にも関与しており、講義は「新しい介護」「認知症を治すケア」「組
織論・リーダー論」など広範。

社会福祉法人創絆福祉会
特別養護老人ホーム花みずき
理事・相談役  山根　喜代治
・介護総合研究所　元気の素アンバサダー
・NPO法人いい介護研究会　特別講師
・全国テクニカルアドバイザー
・介護支援専門員
・広島県認知症介護アドバイザー

日  程  2025年7月24日（木）10：00～ 16：00（受付9:30～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

認知症を理解し、接し方を学び（教え）、それを実践しても根本的な
解決にはなりません。広島県でも「認知症を治すケア」に取り組む
個人や事業所が増えてきました。
ケア計画を作成する専門職は、「認知症を治すことを目標にしたサー
ビス計画」、ケアを提供する専門職は、「認知症を治すケア」が実践
できるようになることを目指した研修です。
・認知症の理解
・認知症を治すケア理論
・認知症を治すケア計画と実践

ケアマネジャーと介護職員に必要な認知症ケア知識
～認知症を治すケア理論と実践～広  島030

講 師

山口県下関市の某社会福祉法人、認知症グループホームで現役管理者兼介護士
として勤務。
2009年にプロコーチ養成講座を受講、以降トレーニング・研究を開始。
2017年に介護事業所管理者の傍ら、コーチングを軸とした事業（Aim Coach 
Support起業）を開始し、本格的に社外での研修講師を受託するようになる。
自事業所においては、2010年に離職率の大幅な改善に成功、現職員14名の平
均勤続日数は3,819日（2024年10月末現在）。
毎年のように400件前後の改善提案書が現場職員から提出があるなど職員は高
いモチベーションを保ち、全員でより良い支援とより働きやすい職場の構築に向
けて邁進する日々を送っている。

Aim Coach Support
代表  江藤　文彦
・社会福祉士
・介護福祉士
・介護支援専門員
・CLT（コーチリーダーズトレーニング）修了
・国際コーチング連盟認定コーチ（ACC）2017～ 2023年

日  程  2025年7月17日（木）13：30～ 16：30（受付13:00～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

・なぜコーチングが機能するのかが理解できる
・信頼関係の作り方が理解でき、具体的なスキルの一端を学ぶこと
ができる
・実際に自分の職場が抱える課題などを取り扱い、コーチングを体
験しつつ、それぞれの課題への改善策を見出す機会になる
・異なる視点からのアプローチを体験し、自身の成長への道筋が見
える

コーチング手法を取り入れ離職率を下げる広  島029

講 師

2010年より、大野浦病院に勤務。
回復期、医療療養型病棟の入院患者、関連施設（グループホーム、サ
高住）利用者の口腔健康管理、スタッフ（看護師、介護士、リハビリ）
への口腔ケア指導を行っています。
また、地域の介護予防教室や、通いの場での口腔に関する講師も行っ
ています。

医療法人社団明和会
大野浦病院  リハビリテーション部
歯科衛生士  先家　道子
・（一社）広島県歯科衛生士会　理事
・認定歯科衛生士（在宅療養指導）
・認定歯科衛生士（口腔機能管理）

日  程  2025年7月10日（木）13：30～ 16：30（受付13:00～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．歯科の基礎知識　口腔ケアとは
2．口腔の機能
3．高齢者の口腔の特徴
4．口腔ケアはなぜ必要？
5．口腔と全身との関係（誤嚥性肺炎）
6．口腔ケアの方法・効果

実践！ 口腔ケアのポイント広  島028
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講 師

これまでのキャリアの中で、地域医療に多く携わらせていただき、現
在は高齢化の非常に高い呉市で診療を行っています。
介護現場等においては認知症の分類という面よりもその方の症状、行
動、心理状況などの理解や把握の方が重要となってくる場面が多く、
そのヒントに一つになればと思います。

医療法人緑風会
ほうゆう病院
高齢者診療医長  藤脇　聡
・精神保健指定医
・日本精神神経学会　認定専門医

日  程  2025年8月6日（水）14：00～ 17：00（受付13:30～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

認知症疾患は、今後も増加していくことが予想されます。
最終的には終末期、看取りを含めたその方の人生最終のステージを
考えていくことになります。
そのための皆さんのヒントになることを、精神科の立場からお伝え
できればと思います。

認知症高齢者の理解広  島033

講 師

1994年より、青梅慶友病院（東京都）に勤務。
病院で老人医療に取り組む一方、在宅での訪問リハビリテーションにも
取り組む。
2003年から、IGL訪問看護ステーションに勤務し、訪問リハビリテー
ションを続け現在に至る。
2015年6月　（公社）広島県理学療法士会　教育局生涯学習部長に
就任し4期8年務めた。

社会福祉法人 IGL学園福祉会
IGL訪問看護ステーション
統括リハビリ主任  菅原　道俊
・呼吸認定理学療法士
・3学会合同呼吸療法認定士
・介護支援専門員
・福祉用具プランナー
・福祉住環境コーディネーター2級

日  程  2025年7月31日（木）10：00～ 16：00（受付9:30～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）7,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．座位・立位・歩行についての理解を深めよう
2．転倒・転落の原因について考えてみよう
3．転倒・転落のリスク評価について考えてみよう
4．転倒・転落の予防対策を立案してみよう

現場で活かす、転倒・転落事故防止対策広  島032

講 師

精神科病院にて20年勤務、認定看護師取得後、副師長として、うつ
病ユニット病棟、認知症専門病棟を立ち上げる。退職後、医療グルー
プに入職し精神科病院の部長補佐を行う。現在、広島県・広島市指定
精神科救急医療センター瀬野川病院に入職し新人研修を担当し現役
職。非常勤として医師会看護学校、看護専門学校の講師傍ら、安芸市
民病院でのリエゾン等も行う。

医療法人せのがわ
瀬野川病院
係長  一瀬　哲也
・看護師
・精神科認定看護師
・実習指導者

日  程  2025年7月29日（火）13：30～ 16：30

接  続  12：45～ 13：15

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．精神科障碍者の理解・関わり
2．コミュニケーション技法
3．認知症患者への関わり
4．まとめ

精神疾患の理解とケアのポイントオンライン031
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講 師

保育士として10年余り務めた後、介護福祉士資格を取得。
特別養護老人ホーム輝きの設立準備から関わった。
現在は、特別養護老人ホーム主任相談員として勤務しつつ、認知症ア
ドバイザー、人材育成等の外部講師も務めている。

社会福祉法人輝き奉仕会
特別養護老人ホーム輝き
主任相談員  西村　裕子
・介護福祉士
・介護支援専門員
・広島市認知症アドバイザー
・広島市認知症介護指導者
・保育士

日  程  2025年8月19日（火）13：30～ 16：30

接  続  12：45～ 13：15

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

記録の目的・意義・役割を確認し、言語化の意味を考え、現場で役
立つ記録のルール、ポイントを学びます。その後、具体的な場面で
どのように記録をしていけばよいか、演習を通して学んでいきます。

介護現場で押さえておきたい記録のポイントオンライン036

講 師

広島市内の医療法人にて相談員、介護支援専門員、地域包括支援セン
ターにおける責任者を務めたほか、介護事業所の設立、運営にも携わる。
平成25年10月に「オフィスたいよう合同会社」設立後、安佐南区、
中区および佐伯区にて介護支援専門員12名、事務員2名で居宅介護
支援事業所を経営している。
社会福祉士や特定社会保険労務士等の資格を活かし、成年後見等の権
利擁護、障害年金等の社会保障制度のほか、弁護士等との専門家ネット
ワークによる支援を行っているほか、各種講演会、医療・福祉関係企業
や団体の顧問も行い、労働・社会保険諸法令のアドバイス等を行っている。

ソアレ社会保険労務士法人
代表社員  西田　英俊
・特定社会保険労務士
・主任介護支援専門員
・社会福祉士

日  程  2025年8月8日（金）13：30～ 15：30

接  続  12：45～ 13：15

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．介護保険利用者負担
2．被爆者に関する助成
3．特定疾患・重度障害者に対する助成
4．自立支援医療
5．高額医療費および高額介護費
6．生活保護世帯に関する取扱い
7．公費の優先順位
8．第2号被保険者と障害、生活保護制度との関連

介護保険に関連する各種公費負担制度・助成についてオンライン035

講 師

広島市内の医療法人にて相談員、介護支援専門員、地域包括支援セン
ターにおける責任者を務めたほか、介護事業所の設立、運営にも携わる。
平成25年10月に「オフィスたいよう合同会社」設立後、安佐南区、
中区および佐伯区にて介護支援専門員12名、事務員2名で居宅介護
支援事業所を経営している。
社会福祉士や特定社会保険労務士等の資格を活かし、成年後見等の権
利擁護、障害年金等の社会保障制度のほか、弁護士等との専門家ネット
ワークによる支援を行っているほか、各種講演会、医療・福祉関係企業
や団体の顧問も行い、労働・社会保険諸法令のアドバイス等を行っている。

ソアレ社会保険労務士法人
代表社員  西田　英俊
・特定社会保険労務士
・主任介護支援専門員
・社会福祉士

日  程  2025年8月8日（金）10：00～ 12：00

接  続  9：15～ 9：45

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．「人員配置」の基本的な考え方
2．ハラスメント対策
3．情報伝達について
4．改正個人情報保護法について

介護職が知っておきたい倫理・法令遵守オンライン034
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講 師

老健でリハビリ職として従事しながら、エンドオブライフ・ケア協会ファシリテー
ターとして人生の最終段階の方やご家族様など苦しむ人との関わり方をお伝え
しています。（主な講演先：シルバーサービス振興会様・全国老人保健施設協
会様・医療法人様・老人保健施設様）
援助者である私たちは、患者様・利用者様の役に立てていると思えた時は自
分自身を認める事ができます。しかし対人援助においては“私は何も役に立て
ない”と思う瞬間も多くあります。目の前に苦しむ人がいたら私たちはどう関
わる事が出来るでしょうか。そして、苦しむ人と関わり続ける為には私たち自
身に何が必要でしょうか。ご参加頂いた方と一緒に考えて行きたいと思います。

医療法人杏仁会
介護老人保健施設三恵苑
作業療法士  鎌田　直子
・作業療法士
・エンドオブライフ・ケア協会  ファシリテーター
・エンドオブライフ・ケア協会  折れない心を育てるいのちの授業  認定講師
・アドラー流メンタルトレーナー

日  程  2025年8月29日（金）14：00～ 16：00

接  続  13：15～ 13：45

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1）苦しむ人への5つの課題
　  相手の苦しみ・支えに気付く方策の基本
2）援助的コミュニケーション
　  辛さを抱え苦しむ人との対話の方法
　  人生の最終段階、会話が困難な方とご家族のための対話の方法
3）事例をもとに苦しみ・支え・支援の方策を考えます

エンドオブライフケアで大切なこと
（相手の苦しみ・支えに気付き支援に繋げるために）オンライン039

講 師

2006年に社会福祉法人津山福祉会に介護士として入職。現在は
Solution課長として人材確保・育成、外国人労働者や実習生の受入れ、
業務改善等に取り組む。また、社会福祉士実習指導者養成テキストの
執筆、介護技能実習評価試験評価者、日本社会福祉士会や岡山県社
会福祉士会で講師として活動中。

社会福祉法人津山福祉会
特別養護老人ホーム高寿園
Solution 課　課長  野尾　徳子
・社会福祉士
・介護福祉士
・介護支援専門員

日  程  2025年8月27日（水）13：30～ 16：30

接  続  12：45～ 13：15

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

人材不足の中でもサービスの質をおとさないよう、職員の働きやす
さと入居者の生活の質の向上を目指し、プロジェクトチームを組成。
介護リフト・介護 ICT の導入、多様な人材の受け入れ、アウトソー
シング等、施設全体で業務改善に取り組み、短期間での定着、活用
を実現し、現在も新たな課題に対し継続的に取り組みを進めていま
す。「介護サービスの質の向上」「生活の質の向上」「職員満足」「入
居者満足」に繋がる取り組みについて紹介します。

高寿園DX
～介護リフト・ICT導入等による介護現場の生産性向上と働きやすさの向上～オンライン038

講 師

訪問介護、通所介護、GH等の管理者などを経て、法人では事業所の
申請管理業務を担当しています。
職員全員が同じベクトルで、行うべきことを理解して実践することがで
きれば、とても効率的な事業運営が実践できると考えます。
みんなで理解することから始めてみましょう。

サンキ・ウエルビィ株式会社
事業統轄部  申請管理課
統轄課長  水田　透
・介護福祉士
・都老研介護予防主任運動指導員

日  程  2025年8月20日（水）10：00～ 16：00

接  続  9：15～ 9：45

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．通所介護事業の役割（得意なことを活かせてますか）
2．管理者、生活相談員の責務について
3．通所介護計画の作成について
4．個別機能訓練計画書の作成について
5．算定できる各種加算について
6．通所介護計画の作成（グループワーク）

デイサービスの役割と管理者、生活相談員の責務オンライン037
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講 師

1990年から、広島YMCA福祉専門学校非常勤講師として、レクリエー
ション理論・実技科目を担当してことを皮切りに、レクリエーションサー
ビスの仕事を始め、現在に至る。
様々な高齢者・障がい者施設に出向き、レクリエーションやケアビクス
の指導を実践すると共に、介護施設や介護予防ボランティアの研修講
師も務めている。
現在、広島国際大学非常勤講師、NPO法人ひろしまレクリエーション
協会副理事長も兼務している。

NPO法人いきいきアクテビティサービス
理事長  奥田　祐子
・（公財）日本レクリエーション協会公認　福祉レクリエーションワーカー
・（公財）日本レクリエーション協会公認　上級レクリエーションインストラクター
・（公財）日本レクリエーション協会公認　レクリエーションコーディネーター
・ホームヘルパー2級
・日本ケアビクス公認　ケアビクスインストラクター

日  程  2025年9月11日（木）14：00～ 16：00（受付13:30～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

秋から冬に現場ですぐ使える季節の催事を意識したレクリエ－ショ
ン活動（体操・ゲ－ム・クイズ等）の体験

季節の催事をテ－マにしたレクリエ－ション活動（秋から冬に向けて）広  島042

講 師

健康保険組合にて保険・医療業務に従事。
平成14年　訪問介護事業所・通所介護事業所　開設

現在は「オフィス陽だまり」を開設し、成年後見や専門学校非常勤講師、
「巡回型認知症カフェ　海田町オレンジライン」代表として活動して
いる。

オフィス陽だまり
代表  原本　明美
・社会福祉士
・介護福祉士
・介護支援専門員
・相談支援専門員
・認知症ケア専門士

日  程  2025年9月9日（火）10：00～ 16：00

接  続  9：15～ 9：45

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．「これって虐待？」高齢者虐待とは
2．「虐待を発見したら？」その対応
3．「虐待を防ぐためにできることは？」
事例を通して、高齢者虐待について理解を深めましょう

人権尊重と高齢者虐待防止オンライン041

講 師

2010年より、庄原赤十字病院で専従の院内感染管理者として感染管
理業務に従事。
併せて、広島県感染症医療支援チーム、ひろしま感染症ネットワーク、
各研究会等の活動を通して、北部地域、広島県内の感染防止対策・感
染管理の推進を図り、感染症から北部地域・県民の皆さまをお守りす
るため、日夜尽力しております。

総合病院  庄原赤十字病院
感染制御室
感染危機管理・教育課長  山根　啓幸
・看護師
・感染管理認定看護師
・NPO法人ひろしま感染症ネットワーク　理事
・広島県感染症医療支援チーム
・日本環境感染学会　災害時感染制御支援チーム【DICT】

日  程  2025年9月2日（火）13：30～ 16：30

接  続 12：45～ 13：15

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．BCPの概論とBCP見直し・アップデートの重要性について
2．BCPを実際に用いた演習・グループディスカッション
3．まとめ、質疑応答
上記の内容を通して、自施設のBCPの見直しを行うと共に、コロ
ナだけでなく新たな感染症の発生への備え・準備を一緒に考えてい
きましょう！

介護現場で活かす！BCP見直し研修（感染症編）オンライン040
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講 師

2001年に社会福祉法人新生福祉会へ入社し、デイサービスに7年勤
務の後、特別養護老人ホームやケアハウスにて介護主任・相談員を経
て、令和4年度から認知症対応型通所介護事業所の管理者となり、認
知症ケアについての学びを日々実践しています。
2013年より、広島県認知症指導者としての活動にも携わらせていた
だいております。

社会福祉法人新生福祉会
認知症対応型通所介護事業所  楽生苑ひなたの家
管理者  河原　大樹
・介護福祉士
・介護支援専門員
・広島県認知症指導者

日  程  2025年9月18日（木）10：00～ 16：00（受付9:30～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

認知症ケアの基礎を学ぶ方も、経験年数を重ねた方がおさらいとし
て受講されるのもよいと思われます。「ああ、そうだったな」と改め
て一緒に確認しましょう。

認知症ケアの基礎と実践広  島045

講 師

1995年に介護や福祉用具についての相談場所、「高齢生活研究所」
を設立。以来、特別養護老人ホームで事例検討を重ねる。
2003年に「排泄用具の情報館」を開設し、おむつフィッター研修を開始。
現在、3級修了生は一万人を超え、ミニむつき庵が各地に存在する。
2007年日本認知症ケア学会「読売認知症ケア賞・奨励賞」を受賞
主な著書：「自立を促す排泄ケア・排泄用具活用術」（中央法規出版）
　　　　  「おむつと排泄の看護ケア」（編著　メディカ出版）ほか多数
NPO法人快適な排尿を目指す全国ネットの会　理事

株式会社はいせつ総合研究所
排泄用具の情報館むつき庵
所長  浜田　きよ子
・福祉用具プランナー

日  程  2025年9月17日（水）13：00～ 16：00（受付12:30～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．よりよい排泄ケアに必要な知識と考え方
2．そもそも排泄が上手くできるとは（排泄のメカニズムなど）
3．排泄用具やおむつの選び方と使い方のポイント
4．事例を考える

知っておきたい排泄ケアの方法・おむつの使い方広  島044

講 師

YouTubeで「あなたの介護を応援しています」をテーマに動画を配信
中（チャンネル登録2万名、総再生数400万回）。現場で認知症の利
用者47名の生活リハビリを担当する傍ら、講演や執筆を行う。2023
年に動きの学習に関する専門資格を修得し、各地で楽な動きのレッス
ンを開催している。著書：「利用者に心地よい介護技術」（中央法規出版）

医療法人社団正心会
介護老人保健施設ケアセンターゆうゆう
認知症フロア専属　作業療法士  安藤　祐介
・作業療法士
・シンプルラーニングベーシックコース教師
・認定心理カウンセラー

日  程  2025年9月12日（金）10：00～ 16：00（受付9:30～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）7,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．多忙でもリハ職がいなくても必ず座位が整う“真”3大ポイント
2．普通型車イス上での左右への傾きが10秒で整う工夫
3．ずっこけ座りで一切困らなくなる画期的な工夫
4．腰痛の訴えが激減する100均グッズを使った工夫
5．座り直し・食事介助が体感2倍楽になる必須級の工夫
（※実技で使用するため大きめのタオルをご持参ください）

楽に座位が整う！ 介護職のための“1人で始められる”簡単シーティング講座広  島043
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講 師

2011年Moritaキャリアプランニング設立。各企業、官公庁、学校な
どで接遇講演やクレーム対応・コミュニケーション力向上研修、管理職
研修など年間100以上のセミナー・講演を実施。またキャリアコンサ
ルタントとして「就職セミナー」『ハラスメント』『メンタルヘルス』も
実施。年間100人以上のカウンセリングを実施。“人と人を繋ぐ思い”
を大切に“より良き働き方、より良き生き方”へのサポートをしています。
現在はクレームの根源にあるものとして、アンコンシャスバイアス（無
意識の思い込み）の伝道者としても活躍中。

Morita キャリアプランニング
代表  森田　ひとみ
・アンコンシャスバイアス研究所　ファシリテーター
・国家資格キャリアコンサルタント
・ワークライフバランスコンサルタント
・心理カウンセラー1級
・文部科学省認定　秘書技能検定1級

日  程  2025年11月12日（水）10：00～ 16：00（受付9:30～）
会  場  広島県健康福祉センター

受講料
一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム
◇苦情対応の基本的心構え
1、なぜクレームは怒るのか　2．クレーム対応のプロセス　3．
クレーム対応の3原則
◇アンガーマネジメントの考え方をインプット
1、怒りについて　2．怒りのコントロール　3．間違った思い込
みが怒りを作り出す？
◇クレームに対する効果的接遇
　1．傾聴の重要性　　　～ロールプレイング～
◇プラスαの言葉遣い
　1．ワンランク上の言葉遣いを心掛けよう

苦情対応について広  島047

講 師

2010年より、庄原赤十字病院で専従の院内感染管理者として感染管
理業務に従事。
併せて、広島県感染症医療支援チーム、ひろしま感染症ネットワーク、
各研究会等の活動を通して、北部地域、広島県内の感染防止対策・感
染管理の推進を図り、感染症から北部地域・県民の皆さまをお守りす
るため、日夜尽力しております。

総合病院  庄原赤十字病院
感染制御室
感染危機管理・教育課長  山根　啓幸
・看護師
・感染管理認定看護師
・NPO法人ひろしま感染症ネットワーク　理事
・広島県感染症医療支援チーム
・日本環境感染学会　災害時感染制御支援チーム【DICT】

日  程  2025年9月30日（火）10：00～ 16：00
接  続  9：15～ 9：45

受講料
一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム
1．感染症の現状と感染防止対策の重要性について
2．施設等における感染防止対策の実際
①施設で流行しやすい感染症について
②結核への対応・感染防止対策
③麻疹・風疹・水痘・ムンプスへの対応、抗体価検査・ワクチン接
種について
④新型コロナウイルス感染症の対応・感染防止対策
⑤グループディスカッション
3．まとめ、質疑応答
上記の内容を通して、自施設の対策を振り返ると共に、感染症への
対応・対策をみんなで一緒に考えましょう！

施設で流行しやすい感染症と感染防止対策オンライン009

講 師

特別養護老人ホームで勤務後、現職であるトリニティカレッジ広島医療
福祉専門学校に勤務し、現在は介護福祉学科の学科長を務める。教員
として人材育成を行う傍ら、小学生から高校生を対象に年間100校以
上の学校で介護の仕事の魅力を伝える講演を行っている。また、施設
に出向いての職員研修や地域での講演会なども積極的に行っている。

トリニティカレッジ広島医療福祉専門学校
介護福祉学科
学科長  吉岡　俊昭
・介護福祉士
・（公社）日本介護福祉士会　常任理事

日  程  2025年9月25日（木）10：00～ 16：00（受付9:30～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）7,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

・介護を仕事にするうえで大切な考え方
・生活支援技術（食事・排泄・移動移乗）についての基本を学ぶ
介護の仕事は誰でもできるわけではありません。プロとしての仕事
とは何かをしっかり理解し、その人にあった介護とは何かを追求し
ていく必要があります。介護経験を積んで初心を忘れかけてしまっ
た方、今年入社した方の初めの一歩としても役立つ研修です。

介護職に聞いて欲しい介護技術の基本と考え方広  島046
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講 師

特別養護老人ホームで勤務後、現職であるトリニティカレッジ広島医療
福祉専門学校に勤務し、現在は介護福祉学科の学科長を務める。教員
として人材育成を行う傍ら、小学生から高校生を対象に年間100校以
上の学校で介護の仕事の魅力を伝える講演を行っている。また、施設
に出向いての職員研修や地域での講演会なども積極的に行っている。

トリニティカレッジ広島医療福祉専門学校
介護福祉学科
学科長  吉岡　俊昭
・介護福祉士
・（公社）日本介護福祉士会　常任理事

日  程  2025年11月27日（木）10：00～ 16：00（受付9:30～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）7,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

長く勤務することで仕事に慣れ、自分のしている介護が適切なのか、
声掛けが適切なのかが分からなくなることがあります。利用者の方々
の笑顔の追及は正しい知識と技術と心のバランスが取れていること
が重要です。この研修では自分の技術を再チェックするとともに、
日々進歩していく介護の考え方と技術を初心に帰ったつもりで学び
直して見ましょう

生活支援技術の学び直しセミナー
～自分の技術を再チェックしてみよう～広  島050

講 師

大手流通勤務の後、事業経営の一方で経営指導やセミナーを手がけ、
2004年に独立。
「人材育成」や「組織作り」を中心に、「コミュニケーション」「メンタ
ルヘルス」等、幅広く研修や現場指導を行う。

信条：楽しくなければ研修じゃない！
モットー：むずかしいことをやさしく　やしいことをふかく
　　　　 ふかいことをゆかいに

ひと創研
代表  堀中　嶽水
・心理カウンセラー

日  程  2025年11月20日（木）10：00～ 16：00

接  続  9：15～ 9：45

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．ハラスメントとは
2．ハラスメントを「しない」「受けない」方法
　  ・ハラスメント防止のためのコミュニケーション術（非言語）
　  ・他人を傷つけずに自分の言いたいことを伝える方法（DESC 法）  他
2．ハラスメントの「ストレスを減らす」方法
　  ・怒りをぶつけない方法（アンガーマネジメント）
　  ・自分のタイプを知ってハラスメントを防止する（エゴグラム）  他
3．「ルール化」と「方針徹底化」　等

ハラスメント対応研修オンライン049

講 師

愛媛十全医療学院　理学療法学科　卒業
6年間病院勤務の後、老人福祉施設や、在宅、保健・医療サービス等
の地域リハビリテーションに関わる。
1993年から2022年3月まで、「社会福祉法人三篠会　高齢者総合
福祉施設ひうな荘」リハビリ部長として勤務の後、現職。

社会福祉法人三篠会
小規模多機能型居宅介護事業所  SHIRAKI 梯
管理者  森山　由香
・理学療法士
・介護支援専門員
・（公社）全国老人保健施設協会  介護老人保健施設  認定リスクマネジャー
・ユマニチュード認定チーフインストラクター

日  程  2025年11月19日（水）10：00～ 16：00（受付9:30～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．リスクマネジメントの概要
2．リスクマネジメントの具体的方法
3．事故防止の対応策
4．苦情とリスクマネジメント
5．リスクマネジメントからクオリティマネジメントへ

サービス中の事故防止等のリスクマネジメント広  島048
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講 師

広島大学病院、九州大学病院補綴科で臨床経験を積み、その後、JR
福山駅近くにまきひら歯科クリニックを開院しました。超高齢社会に歯
科医師として貢献するため、ケアマネジャーの資格を取得し通院困難
なご高齢の方の歯科訪問診療にも対応しています。またインフェクショ
ン・コントロールドクターとして院内感染対策にも力をいれています。

まきひら歯科クリニック
院長  牧平　清超
・ケアマネジャー
・日本補綴歯科学会専門医・指導医
・日本老年歯科医学会認定医
・インフェクション・コントロールドクター
・広島大学大学院客員教授

日  程  2025年12月17日（水）14：00～ 16：00

接  続  13：15～ 13：45

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．口腔の基礎知識
2．口腔ケアの目的と基本技術
3．口腔内の状況に合わせた歯ブラシ選びや効果的な清掃方法、舌
苔や口臭のケア方法

4．口腔体操のポイント
5．摂食嚥下障害について
＊明日から活用できる知識と手法を基本から習得できる内容です

歯科医師による口腔ケアオンライン053

講 師

健康保険組合にて保険・医療業務に従事。
平成14年　訪問介護事業所・通所介護事業所　開設

現在は「オフィス陽だまり」を開設し、成年後見や専門学校非常勤講師、
「巡回型認知症カフェ　海田町オレンジライン」代表として活動して
いる。

オフィス陽だまり
代表  原本　明美
・社会福祉士
・介護福祉士
・介護支援専門員
・相談支援専門員
・認知症ケア専門士

日  程  2025年12月10日（水）13：30～ 16：30

接  続  12：45～ 13：15

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

成年後見制度
　▪成年後見制度について
　▪成年後見人の役割
　▪成年後見活用事例
意思決定支援
　▪「意思決定支援」とは何か
　▪「意思決定支援」の基本的な考え方
　▪～こんな時どうする？～支援者に求められる「意思決定支援」とは

成年後見と意思決定支援オンライン052

講 師

精神科病院にて20年勤務、認定看護師取得後、副師長として、うつ
病ユニット病棟、認知症専門病棟を立ち上げる。退職後、医療グルー
プに入職し精神科病院の部長補佐を行う。現在、広島県・広島市指定
精神科救急医療センター瀬野川病院に入職し新人研修を担当し現役
職。非常勤として医師会看護学校、看護専門学校の講師傍ら、安芸市
民病院でのリエゾン等も行う。

医療法人せのがわ
瀬野川病院
係長  一瀬　哲也
・看護師
・精神科認定看護師
・実習指導者

日  程  2025年12月9日（火）13：30～ 16：30

接  続  12：45～ 13：15

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

①感情障害の基礎知識
②うつ病の基礎知識
③非定型うつ病の基礎知識
④うつ病の治療
⑤予防、対応

うつ病の理解と対応オンライン051
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講 師

1994年より、青梅慶友病院（東京都）に勤務。
病院で老人医療に取り組む一方、在宅での訪問リハビリテーションにも
取り組む。
2003年から、IGL訪問看護ステーションに勤務し、訪問リハビリテー
ションを続け現在に至る。
2015年6月　（公社）広島県理学療法士会　教育局生涯学習部長に
就任し4期8年務めた。

社会福祉法人 IGL学園福祉会
IGL訪問看護ステーション
統括リハビリ主任  理学療法士  菅原　道俊
・呼吸認定理学療法士
・3学会合同呼吸療法認定士
・介護支援専門員
・福祉用具プランナー
・福祉住環境コーディネーター2級

日  程  2026年1月20日（火）10：00～ 16：00

接  続  9：15～ 9：45

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．仕事と腰痛について
2．腰痛について理解しよう
3．ヒトの身体の構造を知ろう
4．腰痛予防対策と腰痛発生時の対応について

職場における腰痛予防
～腰痛の理解から、予防、腰痛発生時の対応まで～オンライン056

講 師
金融経済教育推進機構（J-FLEC）

J-FLEC講師

日  程  2026年1月16日（金）14：00～ 16：00

接  続 13：15～ 13：45

受講料

一般（非会員）無料／振興会法人会員無料

カリキュラム

家計の現状把握から外部知見（お金の専門家）の活用を通じた将来
設計・資産形成　の考え方、社会保険と民間保険、各種ローン、金
融トラブルの防止などを学びます。

将来に向けて知っておきたいお金の話オンライン055

講 師

訪問介護員として入社してサービス提供責任者・訪問介護の管理者に
従事。その後、本社スタッフ、ブロック長、小規模多機能・グループホー
ム管理者計画作成担当者など、様々な役職を経験。「基本なくして応
用なし」「楽しくするのもつまならくするのも自分次第」が信条。管理
者やサービス提供責任者として、知っておくべき基本知識の習得を目
指します。

サンキ・ウエルビィ株式会社
小規模多機能センター井原・グループホーム
井原・介護センター井原
センター長  大曽根　博樹
・介護支援専門員
・介護福祉士
・社会福祉士

日  程  2026年1月15日（木）13：30～ 16：30

接  続  12：45～ 13：15

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．サービス提供責任者の心得と役割
2．制度の理解（運営基準・老計10号　など）
3．サービス関連帳票の作成ポイント

訪問介護事業所　管理者とサ責の役割オンライン054
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講 師

2004年に広島大学医学部保健学科看護学専攻を卒業。その後、東
京でPICU、小児循環器、訪問看護の経験を経て、2011年に広島市
立北部医療センター安佐市民病院（旧・広島市立安佐市民病院）に入
職。2016年に糖尿病看護認定看護師を取得。2018年に特定行為
研修を修了し現在に至る。

地方独立行政法人広島市立病院機構
広島市立北部医療センター安佐市民病院
主任看護師  山﨑　優介
・糖尿病看護認定看護師
・特定行為研修修了
・3学会合同呼吸療法認定士
・福祉住環境コーディネータ2級
・保健師

日  程  2026年2月3日（火）13：30～ 16：30

接  続  12：45～ 13：15

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

糖尿病は予備群を含めると約2,000万人もいる非常に一般的な疾
患ですが、その病態を理解することは容易ではないと思います。また、
糖尿病治療は日進月歩であり、新しい治療方法が増えることでさら
に理解しづらくなっているのではないでしょうか。今回は糖尿病と
はどんな病気なのか、どんな治療があるのか、わかりやすく解説し
ていきたいと思います。

糖尿病の理解オンライン010

講 師

広島市内の医療法人にて相談員、介護支援専門員、地域包括支援セン
ターにおける責任者を務めたほか、介護事業所の設立、運営にも携わる。
平成25年10月に「オフィスたいよう合同会社」設立後、安佐南区、
中区および佐伯区にて介護支援専門員12名、事務員2名で居宅介護
支援事業所を経営している。
社会福祉士や特定社会保険労務士等の資格を活かし、成年後見等の権
利擁護、障害年金等の社会保障制度のほか、弁護士等との専門家ネット
ワークによる支援を行っているほか、各種講演会、医療・福祉関係企業
や団体の顧問も行い、労働・社会保険諸法令のアドバイス等を行っている。

ソアレ社会保険労務士法人
代表社員  西田　英俊
・特定社会保険労務士
・主任介護支援専門員
・社会福祉士

日  程  2026年1月28日（水）14：00～ 16：00

接  続  12：45～ 13：15

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．個人情報保護法について
2．個人データ管理のポイント
3．要配慮個人情報とは
4．漏えい対策について

介護職が知っておきたいプライバシーの保護オンライン058

講 師

ケアハウス等複数施設（呉市）や訪問看護ステーション（東京都）を
運営。
著書「尊厳ある介護」（岩波書店出版）は国内のみならず台湾や韓国
でも出版されている。
認知症ケアで悩む介護者のために、認知症の人と良い関係を築く感情
に働きかけるエモーショナルケアを発信。

社会福祉法人呉ハレルヤ会
呉ベタニアホーム
理事長  里村　佳子
・広島国際大学臨床教授
・経営管理修士
・介護支援専門員
・広島県認知症介護指導者
・呉市介護審査会委員

日  程  2026年1月21日（水）10：00～ 16：00

接  続  9：15～ 9：45

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

認知症のBPSDでもある暴言、暴力、不潔行為、不安などで悩ん
でいるスタッフの皆さんを対象に、感情に働きかける具体的メソッ
ドを事例を用いてお話します。
グループワークもあるので、現場に活かせます！

感情に働きかけるケアで認知症の人は変わるオンライン057
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講 師

高齢者の主体性を引き出す「生活リハビリ」の普及のため、全国各地で指導・
講演を行うとともに、1998年新設された特養の施設長として行った「寝たき
りゼロ」「オムツ使用者ゼロ」「機械浴使用者ゼロ」「身体拘束ゼロ」の実践
や、小集団でスタッフも一緒に食事するケアは、ユニットケアやグループホー
ムの誕生に大きな影響を与えた。当時から行っている車椅子使用者も椅子に
座り替えて行う食事や、個浴への入浴は、ようやく理解が深まり時代が追い
ついてきた。施設長や大学講師、コンサルタントの他、認知症カフェなど多く
の地域活動にも関与しており、講義は「新しい介護」「認知症を治すケア」「組
織論・リーダー論」など広範。

社会福祉法人創絆福祉会
特別養護老人ホーム花みずき
理事・相談役  山根　喜代治
・介護総合研究所　元気の素アンバサダー
・NPO法人いい介護研究会　特別講師
・全国テクニカルアドバイザー
・介護支援専門員
・広島県認知症介護アドバイザー

日  程  2026年2月18日（水）13：30～ 16：30（受付13:00～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

看取りケアでは「医療モデル」でも「生活モデル」でも、医療職、
介護職とも大事な役割を担います。その違いを整理し、ケアの集大
成ともいうべき「看取りケア」を学びましょう。
・「医療モデル」と「生活モデル」の判断基準は？
・看取りケアは「いつ」から始まる？
・生活の場で看取るということ
・看取り事例から学ぶ

看取りケアにおける介護職の役割広  島061

講 師

2001年に社会福祉法人新生福祉会へ入社し、デイサービスに7年勤
務の後、特別養護老人ホームやケアハウスにて介護主任・相談員を経
て、令和4年度から認知症対応型通所介護事業所の管理者となり、認
知症ケアについての学びを日々実践しています。
2013年より、広島県認知症指導者としての活動にも携わらせていた
だいております。

社会福祉法人新生福祉会
認知症対応型通所介護事業所  楽生苑ひなたの家
管理者  河原　大樹
・介護福祉士
・介護支援専門員
・広島県認知症指導者

日  程  2026年2月17日（火）13：30～ 16：30

接  続  12：45～ 13：15

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

私が所属しております社会福祉法人新生福祉会では、平成27年の
社会福祉法の改正より様々な地域公益活動を行っております。その
活動の中で得た経験知識や失敗談を皆様と共有し、今後地域公益活
動を行おうとされている法人様へのヒントとなれば幸いです。

社会福祉法人の公益活動の実践事例（トライ＆エラー）オンライン060

講 師

1999年　広島県立保健福祉短期大学　言語聴覚療法学科卒
第1回言語聴覚士国家試験に合格　福岡県の病院へ入職
言語聴覚士として、脳卒中後の失語症や食事の訓練および
脳性まひや機能性構音障害などの小児訓練を実施

2002年　大野浦病院（廿日市）へ入職
現在、リハビリテーション部　部長

2022年6月より、広島県言語聴覚士会　会長を務めている。

医療法人社団明和会
大野浦病院  リハビリテーション部
部長  五郎水　敦
・言語聴覚士
・（一社）広島県言語聴覚士会　会長

日  程  2026年2月10日（火）13：30～ 16：30

接  続  12：45～ 13：15

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．失語症とは～原因と特徴～
2．失語症とリハビリテーション
3．失語症の方とのコミュニケーション方法

失語症の理解とコミュニケーションオンライン059
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講 師

YouTubeで「あなたの介護を応援しています」をテーマに動画を配信
中（チャンネル登録2万名、総再生数400万回）。現場で認知症の利
用者47名の生活リハビリを担当する傍ら、講演やメルマガ配信を行う。
2023年に動きの学習に関する専門資格を修得し、各地で楽な動きの
レッスンを開催している。著書：「利用者に心地よい介護技術」（中央
法規出版）

医療法人社団正心会
介護老人保健施設ケアセンターゆうゆう
認知症フロア専属  作業療法士  安藤　祐介
・作業療法士
・シンプルラーニングベーシックコース教師
・認定心理カウンセラー

日  程  2026年3月10日（火）13：30～ 16：30

接  続  12：45～ 13：15

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．認知症の人が動き方を思い出す！老健現役OTの起居介助
2．あまり力がない小柄な介護職に習得してほしい立位介助
3．大柄で重たい60kgの男性利用者も楽々座り直せる介助
4．拒否が協力に変わる！ 動く意欲を引き出す移乗介助
5．簡単なのに拘縮が和らぎ信頼も深まる！マネしたくなる2秒介助

お互いに楽な介護技術講座〈動かす介助から動きを感じる介助へ〉オンライン064

講 師

広島市内の高等学校に、約20年勤務の後、介護のために退職。
健康が第一であるという意識に目覚め、健康に携わる仕事をするよう
になり現在に至る。
各自治体、会社、病院等で脳教育を伝え、幅広く活動中。
矢賀スタジオから、オンライン配信の講座も開催中。

イルチブレインヨガ
矢賀スタジオ
代表  須山　文子
・NPO法人 IBREA JAPAN公認　認定指導者
・日本武術太極拳連盟公認　A級指導者
・Healing Life Style　セミナー講師

日  程  2026年2月26日（木）14：00～ 15：30

接  続 13：15～ 13：45

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．元気で長生きするための秘訣
2．脳と心と体の関係について
3．脳と心と体のための簡単なトレ―ニング
一緒に体を動かしましょう！

ヨガ　利用者と共に健康維持・増進オンライン063

講 師

瀬野川病院に入職して23年目。看護師を取得して365日24時間稼
働している精神科の救急病棟で10年間従事する。同時に広島県の依
存症患者の治療に携わる依存症治療プロジェクトにリーダーとして参加
し現在は、病棟課長兼、依存症治療プロジェクトチームアドバイザーと
して従事アドバイザーとして依存症治療に関わるスタッフや学生に教育
や指導をしている。平成29年に一般社団法人日本精神科看護協会精
神科認定看護師を取得し、臨床での困難事例のケースだけではなく全
国にネットワークを広げ、講師など活動している。

医療法人せのがわ
瀬野川病院
精神科認定看護師  病棟師長  川田　英志
・看護師
・日本精神科看護協会　精神科認定看護師（平成29年取得）

日  程  2026年2月25日（水）13：30～ 16：30

接  続  12：45～ 13：15

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．嗜癖とは
2．依存の特徴
3．依存症の治療
4．依存症者への対応
5．家族にできること

依存症への理解と対応（アルコール・薬物など）オンライン062
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実践報告者　大募集！
募集についての詳細は、2025年 9月頃広島県シルバーサービス振興会HPにUP予定です。
あなたのご応募お待ちしております！

《主催》  一般社団法人広島県シルバーサービス振興会
　　　　　　　　 特定非営利活動法人いい介護研究会

007066 広  島 第8回ひろしま自立支援介護研究会
介護の本質～自立支援は何を生産するのか？～

日  程  2026年3月17日（火）13:00～ 16:30（受付12：30～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

内  容
第8回を迎える今回は、“介護の本質”をテーマに、皆様と深めて参ります。
第1部では、広島県内の介護事業所・施設より“実践報告”を行います。
「自立を支援する」「尊厳を守る」「チームで目標を共有する」「技能を標準化する」等の視点からの実践報告です。
第2部では、テーマに基づいて、会場全体を巻き込んだ“パネルディスカッション”を行います。
会場の皆様からのご意見等もいただきながら“介護の本質”と“自立支援は何を生産するのか”について考えて参ります。
多くの皆様のご参加をお待ちしております。

過去回の実践報告

・全ての人に当たり前にお風呂に入ってほしい　　　　　　・職種にこだわりを捨てて見えたこと
・当施設における排泄に関する自立支援介護の実践報告　　・その人らしい人生を支えるために
・自立支援に基づいた介助方法との出会い

〈参加者の声〉
・教えることの難しさは、他の皆様も同じように感じていらっしゃるようで、安心しました。同じグループの方からの助言は
大変参考になり、今後も努力を続けていきたいと思いました。
・現場での実践をつかみ1人でも多くの利用者に自分らしい生活が送って頂けるように取り組んでいきたい。
・長年、介護の仕事をしているとリスクを考え、事故がないようやめておこうと思う事も多かったが、今後は少しずつ切り替
え、その人らしい生活が送れるよう支援したい。
・これまで既往歴、介護度から　その方へのアプローチを考えていたと思います。生活歴、職歴など個人情報をなかなかご家
族から得るのが難しいのですが関係性を深めてもっと聞き出してその方の思いが知りたいと思いました。

講 師

理学療法士として勤務後、特別養護老人ホーム、介護老人保健施設等
の現場を経て2022年よりフリーとなり、全国各地での講演・研修会
を展開。『認知症の人の心に届く、声の掛け方・接し方（中央法規）』『お
ひとりさまの老後が危ない（上野千鶴子共著、集英社新書）』が話題と
なり、最新刊に『介護リーダー7つの勘所（中央法規）』を発行。NHK
などのメディアへも多数出演し、現場からの等身大の発言・提案で現
場を変革させようと精力的に日々を送る。

元気がでる介護研究所
代表  高口　光子
・理学療法士
・介護支援専門員
・介護福祉士

日  程  2026年3月11日（水）13：30～ 16：30
接  続  12：45～ 13：15

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

⒈はじめてリーダーの構えを整理する
⒉介護リーダー業務を整理する
　・業務を組み立て、指示を出す
　・会議に参加して、決定事項を実行する
　・勤務表を作成する
　・就業規則を使いこなす
　・記録を活用する
　・申し送りを行う
　・面談を実施する

はじめてのケアリーダー論（7つの勘所）オンライン065
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わたしたちは、企業・関連団体および行政との連携を図り、
高齢者をはじめとする、地域住民の健康、福祉に関するニーズに対して

包括的な支援を行い、健全な地域社会づくりに寄与します。

● 法人会員募集のご案内 ●

わたしたち会員は、行政や関係団体と連
携して、県民へ信頼と質の高い生活支援
サービスを提供します。

わたしたち会員は、利用者本位の各種生
活支援サービスを提供し、高齢社会に貢
献します。

わたしたち事務局は、関係機関の情報等
を適時・的確に会員に提供し、事業の健
全な発展に努めます。

会員種別 入会金 年会費 会費納入方法

正会員

※特別会員とは、当振興会の目的、事業に賛同し、
　連携・援助する職能団体及び地方公共団体。

不　要 12万円

特別会員 不　要 不　要

一　括

入会のご案内

基本活動方針

キャリアパス支援研修に会員価格で受
講できる。1

異業種の事業者等との定期的な交流の
機会が得られる。2

会員間連携により、介護・医療・福祉・金
融・IT等の紹介が得られる。3

ホームページ（SNS）への広告及び研修
時等の広報（チラシ・パンフレット）につ
いて、無料で告知できる。

4

会員限定セミナー・視察研修に参加で
きる。5

正会員の
つの5 メリット

一般社団法人広島県シルバーサービス振興会は、企業・関連団体・行政機関と連携を図り
健全な地域社会づくりに寄与する民間事業者団体です。
会員間の交流・研究活動等を通じて、会員法人の企業価値の向上に努めています。
現在約40の法人会員で、広島県や広島市の関係課など、オブザーバーからのご意見をいた

だきながら活動を展開しています。
当振興会事業・活動へのご理解とご賛同を賜り、入会のご検討をいただきますようご案内申

し上げます。

● 基本理念 ● 
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一般社団法人

〒734-0007 広島市南区皆実町一丁目6-29

http://www.hiroshima-silver.or.jp/
TEL.082-254-9699 FAX.082-254-9690

広島県シルバーサービス振興会

研 修 会 場 図

一般社団法人

研修の詳細については、当振興会のホームページにてご確認いただき、
下図の『研修情報オンライン申込み』より、必要事項を入力のうえ、お申込みください。

▼ホームページのトップページ

受講申込方法受講申込方法

目次

広島県シルバーサービス振興会

ホームページの検索はこちら  携帯電話・スマートフォンからのお申込みはQRコードからアクセスできます

2025年度 年間プログラム 5月▶3月

●福祉用具専門相談員指定講習会 ………………………………  1
●令和7年度広島県地域医療介護総合確保事業
　•新人介護職員合同研修会・中堅・管理者職員研修会………  2
　•出前講座・ユニット研修《講師料等補助》 ………………  2
●録画配信研修（eラーニング） …………………………………  3～4
●キャリアパス支援研修 …………………………………………  5～33

http://www.hiroshima-silver.or.jp

当会は研修事業を通じて介護事業所職員の質の向上を支援いたします。

南区民文化
センター

南区地域
福祉センター

南区役所前

南区役所前

南区役所前

住所：広島市南区皆実町一丁目6-29


